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Edito de rentrée R

L'OMEP continue a porter une conviction simple : chacun doit pou-
voir apprendre, progresser et s'épanouir tout au long de sa vie.

Les valeurs de la Promotion Sociale, de I'Education Permanente, de
l'ouverture aux autres et de I'accés au savoir pour tous sont au coeur
de notre engagement.

Pour cette nouvelle saison, TOMEP est heureux de vous proposer une
programmation toujours plus riche et altractive. Langues, numérique,
bureautique, ateliers et parcours de perfectionnement, certifications
reconnues : notre offre a été pensée pour répondre aux besoins
d'aujourd’hui tout en préservant le plaisir d'apprendre.

L'OMEP, c'est aussi une ambiance ! Chaque semaine, nos
apprenants se retrouvent dans un cadre convivial, bienveillant et
motivant ou l'on prend plaisir G apprendre, a échanger et &
progresser ensemble. Cefte atmosphére chaleureuse doit
beaucoup a l'engagement de nos formateurs et de toute I'équipe,
qui ont & coeur d'accompagner chacun avec professionnalisme,
disponibilité et bienveillance.

Apprendre, partager, grandir ... Bienvenue a I'OMEP !
Trés belle rentrée a toutes et a tous,
L'équipe de I'OMEP
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Inscription pour la saison 2026-2027

Découvrez, essayez, choisissez !

PORTES OUVERTES

le mardi 08 septembre 2026

de 18h00 a 20h00

Que vous souhaitiez découvrir de nouvelles compétences, vous
remettre 4 niveau, préparer un projet professionnel ou tout
simplement apprendre pour le plaisir personnel, I'OMEP vous ouvre
grand ses portes !

Venez rencontrer une équipe a I'écoute, découvrir nofre offre et
peut-&tre faire le premier pas vers une belle aventure personnelle ou
collective.

Au programme de la soirée :

e Un accueil convivial par notre équipe : formateurs, coordinateurs
et accompagnateurs seront Id pour répondre a vos questions, vous
guider, et vous aider a trouver la formation qui vous correspond ;

* Un test de positionnement : si vous le souhaitez, il vous permettra de
situer votre niveau et d'intégrer un groupe adapté a vos besoins ;

 Une possibilité de vous inscrire sur place, ou de prendre
rendez-vous pour finaliser votre inscription & votre rythme.

Les places étant limitées, la priorité sera donnée aux personnes présenteslorsde o o o
cette soirée. Une liste d'attente sera mise en place pour les personnes n’ayant pu
se déplacer, avec intégration possible selon les places disponibles. Les jours et les
sessions de formations sont garantis sous réserve d'un nombre suffisant d'inscrits. e o o



Comment accéder aux formations ?

Plusieurs dispositifs existent : CPF (Compte Personnel de b b b
Formation), programme d’Education Permanente, plan de
formation de votre entreprise, France Travail, etc.

Nos assistantes de formation vous accompagnent pour vous faire ° ° °
bénéficier de la solution la plus adaptée a votre situation.

Contactez-nous : nous simplifions vos démarches, étape par
étape !

Votre CPF, un coup de pouce simple et rapide
pour vous former!

Nous vous encourageons & mobiliser votre Compte Personnel de Formation (CPF).
Trop souvent sous-utilisé, il constitue pourtant un formidable levier pour financer
vos projets de formation, valoriser vos compétences et sécuriser votre parcours
professionnel & moindre frais.

Facile, sécurisé, accompagné... lancez-vous dés aujourd’hui | Ne laissez pas
dormir votre CPF, investissez dans votre avenir |

Lors de notre soirée
«Portes Ouvertesy, un
accvueil spécifique
Découvrez toutes les sera dédié aux
offres de formation CPF renseignements pour
de 'OMEP en scannant ce les financements CPF.

QR code

contactez-nous au
03 28 337300
ou par mail a

contact@omep.net



Nos formations en anglais

Anglais A1

début de parcours

le lundi et le jeudi soir
du 01/10/2026
au 01/04/2027
74 heures

Anglais A1

Fin de parcours

le lundi et le mercredi soir
du 30/09/2026
auv 31/03/2027
74 heures

Anglais
Expression Orale

le mardi soir
du 29/09/2026
au 30/03/2027

Anglais A2

le lundi soir et le samedi matin

du 10/10/2026
au 27/03/2027
74 heures

Anglais B1

le lundi et mercredi soir
du 05/10/2026
au 31/03/2027
74 heures

Anglais
Conversation

le jeudi soir
du 01/10/2026
au 01/04/2027

42 heures 42 heures

Anglais Intensif

Une formation intensive d’anglais de 105 heures est proposée

du 16 novembre 2026 au 18 décembre 2026. Elle se déroule

en journée, tous les jours selon un planning défini. L'objectif
principal est la préparation a la certification TOEIC.

Reconnus par le monde professionnel, la certification CLOE et la certification

TOEIC 4 compétences permettent de valoriser votre niveau d’'anglais dans un

contexte professionnel et de certifier vos acquis. Labellisé et centre de prépara-

tion depuis de nombreuses années, I'OMEP met son expertise a votre service

pour vous accompagner efficacement vers la réussite de ces certifications
reconnues.

En bonus : un acces aux plateformes d'entrainement en ligne.

Préparation CLOE Préparation TOEIC

le mardi soir
le 13/10/2026
et le 30/03/2027

Examen & définir individuellement

12 heures

4 Compétences
le samedi matin
du 03/10/2026
au 27/03/2027

Examen & définir individuellement

54 heures

(avoir un niveau supérieur a Al) (avoir un niveau supérieur a A2)




Nos formations linguistiques

Espagnol

Début de parcours Fin de parcours
le mardi soir le jeudi soir
du 29/09/2026 du 01/10/2026
au 06/04/2027 au 01/04/2027
42 heures 42 heures

Francais langue étrangére Allemand

le jeudi soir : le mercredi soir

du 01/10/2026 2 he du 30/09/2026

au 01/04/2027 . au 07/04/2027
42 heures 42 heures

Italien

Début de parcours Mi-parcours Fin de parcours

le mercredi soir le lundi soir le samedi matin

du 30/09/2026 du 05/10/2026 du 03/10/2026

au 07/04/2027 au 05/04/2027 au 27/03/2027
42 heures 38 heures 42,5 heures

Japonais Japonais Chinois

Début de parcours Fin de parcours

le mercredi soir le mardi soir le lundi soir
du 30/09/2024 du 29/09/2026 du 05/10/2024
au 07/04/2027 au 06/04/2027 au 12/04/2027
42 heures 44 heures 40 heures
Suédois Polonais Néerlandais
le mercredi soir le jeudi soir le jeudi soir
du 30/09/2026 du 01/10/2026 du 01/10/2024
au 07/04/2027 au 01/04/2027 au 01/04/2027

42 heures 42 heures 42 heures

ASRRRR  \\
Préparation a la Certification Cloé

La préparation est programmeée le 13 octobre 2026 et le 30 mars 2027.
La date de passage de la certification est a définir individuellement
a partir du 1°" avril 2027.
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Des réponses a chaque besoin

Parfaire son francais a I'écrit ou a l'oral

Certificat Voltaire
Le lundi et le mercredi soir

Du 16/11/2026 au 12/04/2027

Certification le 14/04/2027
80 heures

Grand Oral

Le lundi et le mercredi soir
Du 06/01/2027
au 17/02/2027
32,5 heures

Employé(e) administratif (ve)
et d’accueil

RNCP : Niveau Il
Novembre 2026*

Développez les compétences
administratives, numériques et
relationnelles pour intégrer une
entreprise moderne.

Titres Professionnels

Chargé(e) d'accueil et
de gestion administrative

RNCP : Niveau IV
Décembre 2026*

Maitrisez les techniques d'accueil,
d'organisation et de gestion
recherchées par les employeurs
dans le domaine administratif.

Le Titre Professionnel est une certification reconnue par I'Etat et inscrite au
RNCP (Répertoire National des Certifications Professionnelles). Délivré par
le Ministére du Travail et des Solidarités, il valide des compétences
directement liées aux besoins des entreprises. Scannez le QR code
ci-dessous pour découvrir le programme détaillé et obtenir davantage

d'informations
|
@@

2alt.
M o

ORyas

\*Date prévisionnelle, sous réserve de modification

rmmr—



Culture Numérique et Bureau

Traitement de texte

Mardi et jeudi soir
du 29/09/2026
au 10/12/2026

40 heures

Scannez ce code pour profiter

POWERPOINT du financement CPF EXCEL
PréAO Tableur
Mardi soir et samedi @ '_':G @ Mardi soir
matin ) :.',I.- . et samedi matin
du 11/05/2027 "?': Fry du 05/01/2026

au 01/06/2027
19 heures

au 09/02/2027
30 heures

[ ]
° Outils collaboratifs
i Mardi soir et samedi
matin
° du 09/03/2027
au 03/04/2027
° 22 heures
°

CERTIFICATION ICDL
La certification ICDL est proposée pour valider vos compétences en numérique : Word
(15/12/2026), Excel (13/02/2027), outils collaboratifs (06/04/2027), Powerpoint (05/06/2027).

Informatique Séniors (mais pas que ...)

Envoyer un mail, papoter en ligne, appeler en visio, remplir un formulaire
en ligne ou liker les photos des petits-enfants... ca s’apprend !
Un module pensé pour les séniors, dans la bonne humeur et sans jargon.

Fini de paniquer
devant
la souris !

Découverte Aller plus loin Aller encore plus loin

Mardi et jeudi matin Mardi et jeudi matin Mardi et jeudi matin

du 29/09/2026 au 26/11/2026 du 01/12/2026 au 14/01/2026 du 09/03/2027 au 18/03/2027
42 heures 30 heures 12 heures

du 19/01/2027 au 18/02/2027
30 heures



\S'engager vers I'emploi
e
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La Région des Hauts-de-France investit dans I'avenir et met en place un large dispositif de
formation et d’accompagnement vers I'emploi.

Salarié & temps partiel, chercheur d'emploi, sportif de haut niveau ou personne en uniforme,
vous pouvez y participer si vous étes & la recherche active d'une orientation professionnelle. Si
vous étes primo-arrivant, vous pouvez accéder au programme grdce au contrat d'accueil et
d'intégration.

Le programme proposé est organisé en entrées et sorties permanentes. La formation est
réalisée sur site mais également & distance, sa durée varie en fonction des besoins identifiés lors
de I'élaboration de votre programme d'accompagnement et de formation.

Les objectifs visés par ce dispositif sont I'emploi et/ou I'entrée en formation qudlifiante si
nécessaire.

Les étapes: L'accompagnement :

Le programme est accessible aprés avoir o
passé : .

a I"élaboration du projet professionnel,
a la découverte des métiers en leo

e des tests de positionnement ;

e desentrefiens ;

¢ et un diagnostic approfondi élaboré a
I'issue d'une période probatoire

Ces étapes permettent de mesurer vos
motivations, vos forces, d'identifier les
difficultés que vous rencontrez et de mettre

fension sur le ferritoire ;

e dlamise en place de votre projet par
les remises & niveau nécessaires ;

¢ d la validation de ce projet par des
mises en situation et des immersions en
entreprises nombreuses ;

¢ O la description des étapes de mise en
ceuvre de voftre futur projet.

. J

en place voftre parcours de formation.

Pour s'inscrire :

Pour vous positionner, merci de nous contacter au 03 28 33 73 00 ou sur contact@omep.net
pour vous inscrire et participer & une présentation détaillée et approfondie du programme et
aux premiéres étapes de tests.

Votre conseiller en évolution professionnelle, France Travail, Mission Locale, Cap Emploi,
peuvent également vous inscrire & cette présentation.

Ex O\
MINISTERE
DU TRAVAIL, PLAN
DE L'EMPLOI D'INVESTISSEMENT

ET DE L'INSERTION DANS LES COMPETENCES

Région

Hauts-de-France

Fraternité




Le bilan de compétences

Vous souhaitez faire le point, évoluer, vous reconvertir ou simplement
retrouver du sens dans votre travail 2

Le bilan de compétences est fait pour vous !

Le bilan de compétences vous aide a clarifier vos envies, vos forces, vos
perspectives d'avenir et a définir vos prochaines étapes.

En 3 temps forts, pour 24 heures maximum, vous avancez & votre rythme,

accompagné(e) par notfre psychologue du travail expérimentée :

¢ Exploration : analyse de votre parcours, de vos compétences et de vos motivations ;

¢ Ouverture : découverte de pistes, enquétes métiers, mise en lumiére de nouvelles
opportunités ;

¢ Projection : élaboration d'un plan d'action concret, réaliste et personnalisé.

Souple, confidentiel, 100 % personnalisé et financable via votre CPF, ce bilan
est un vrai fremplin pour prendre votre avenir professionnel en main, avec
bienveillance et expertise.

La certification CLéA
(socle et numérique)
Vous étes sans dipldme ou faiblement qualifié(e), votre dipldme est ancien,
vous ne I'avez jamais utilisé et vous souhaitez valider vos connaissances et
votre expérience professionnelle pour les mettre en valeur dans le monde de
I'entreprise :

Le cerfificat CléA est fait pour vous !
Il est éligible au CPF et nous le mettons en place & votre demande.

Le CLéA Socle permet & toute personne de valoriser ses compétences
professionnelles dans 7 domaines. C'est rapide, professionnel et reconnu
dans toute la France par les partenaires sociaux et les entrepreneurs. 4
rendez-vous suffisent pour accéder a I'évaluation et obtenir directement la
certification.

Le CLEA Numérique vous permet de valoriser vos connaissances et
compétences fondamentales en numérique.

Alors pourquoi pas vous ?
pour accéder a la certification CLEA L L ° 4 1
et au bilan de compétences
03 28 33 73 00
contact@omep.net

ou mobilisez votre CPF
en flashant ce code




Comment accéder aux certifications ?

Les actions de formation mises en place a 'OMEP permettent d'accéder a de
nombreuses certifications :

La ceriification CLOE (Compétences Linguistiques Orales et Ecrites) pour
évaluer et certifier, a I'oral et a I'écrit, les compétences générales et profes-
sionnelles en langues du niveau Al au niveau C2 du Cadre Européen Commun
de Références pour les Langues (CECRL). Elle est financable par le Compte
Personnel de Formation (CPF) pour I'anglais, I'italien, I'espagnol, le francais
langue étrangeére et I'allemand.

La certification TOEIC 4 compétences (écouter, parler, lire et écrire) pour attes-
ter de votre niveau d'anglais et valoriser votre profil.

La certification ICDL pour attester officiellement de vos compétences numé-
rigues ef faire la différence.

La cerfification PIX, s'appuie sur un cadre européen et est désormais la
référence en matiere de compétences numériques pour I'enseignement supé-
rieur et tous les milieux socioprofessionnels.

Le certificat VOLTAIRE pour attester de vos capacités en orthographe et en
expression orale en francais.

CléA socle pour identifier et valider les compétences fondamentales profes-
sionnelles dans 7 domaines différents.

CIéA numérique pour identifier et valider les compétences ainsi que les
connaissances numeériques essentielles au fravail.

C cLoE | £z *toeic

°
° ) ° ° ° pl ( |c|)|_-I CENTRE D'EXAMEN1
HABILITE ICDL

The Digital kil Stondord

CERTIFICAT

[ ®

PROJET, L 3
T CLeA|| CLEA
p 6 SOCLE DE CONNAISSANCES NUME RIQUE

ET COMPETENCES
PROFESSIONNELLES
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32 rue Jean Castel - 59150 Watirelos
03.28.33.73.00 - contact@omep.net

PORTES

OUVERTES

Rencontre avec I'équipe
pédagogique

Test de positionnement,
si besoin

Accompagnement a
I'inscription

o Ferme Pédagogid °
e W% du Parc du Lion r I
g Office Municipal de
I'Education Permanente

de 18h00 & 20h00

Salle Multisport o
Victor, Provo \¥7

\'/ attrelos

—, Une Ville
au cceur qui bat
/a
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